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Ringkasan

Kiorofil adalah pigmen hijau yang dapat digunakan sebagai pewarna
alami pada makanan. Di Indonesia secara tradisional daun suji (Pleomefe
angustifolia) telah lama digunakan sebagai pemberi warna hijau pada
makanan.

Klorofit bersifat sangat labil, mudah terdegradasi oleh berbagai macam
sebab, diantaranya oleh panas dan asam. Salah satu upaya yang dapat
dilakukan untuk mencegah proses degradasi kiorofil adalah menambahkan
garam-garam alkali seperti NaxCOs ke dalam pigmen tersebut untuk
mencegah tersubstitusikannya ion Mg*™ oleh ion H" yang mengakibatkan
perubahan warna kecoklatan karena terbentuknya feofitin.

Kekurangan dari pewarna alami dibandingkan dengan pewarna sintesis
adalah kurang praktis dalam penggunaan dan transporiasi. Salah satu cara
untuk mengatasi permasalahan tersebut adalah membuat eksirak pewarna
dengan penambahan bahan penyerap yaitu dekstrin.

Pembuatan ekstrak daun suji meliputi beberapa tahap Yyaitu
pembersinan, pengecilan ukuran, penambahan NaxCOs, penghancuran,
perendaman dalam alkchol 95 % selama 60 menit, penyaringan, penguapan,
penyerapan dengan dekstrin serta pengeringan dalam inkubator selama 48
jam.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengkaji penambahan NaCOz dan
dekstrin terhadap sifat fisiko kimia ekstrak daun suji ( Pleomefe angustifolia ).

Rancangan percobaan yang digunakan adalah RAK (Rancangan Acak
Kelompok) yang disusun secara faktorial dengan pengulangan tiga kali. Faktor
yang pertama adalah Na>COs yang terdiri dari empat tingkatan yaitu 12,5%,
15%, 17,5% dan 20%. Fakior yang kedua adalah dekstrin yang terdiri dari
empat tingkatan yaitu 1%, 1,2%, 14% dan 1,6%.

Analisis yang dilakukan meliputi analisis terhadap filtrat yaitu pH, analisis
terhadap produk akhir meliputi pH, rendemen, uji warna, kadar air, kekeruhan
kelarutan, dan kadar Klorofil (hanya untuk kombinasi periakuan yang
memberikan intensitas warna hijau yang terbesar dan terkeci).



Dari hasil analisis data diperoleh kesimpulan bahwa penambahan
Na2COs dan dekstrin dalam berbagai konsentrasi berpengaruh nyata terhadap
sifat fisiko kimiawi ekstrak daun suji. Penambahan NaCO; dapat
meningkatkan pH awal, pH akhir, dan intensitas warna hijau . Penambahan
dekstrin dapat meningkatkan persentase kadar air, persentase kelarulan dan
kekeruhan, sedangkan {erhadap pH akhir, dan intensitas warna hijau
penambahan dekstrin dapat menyebabkan penurunan. Hasil pengamatan
penambahan Na,COs 20% dan dekstrin 1% memberikan hasil terbaik terhadap
pH awal, pH akhir, intensitas warna hijau, kadar kiorofil persentase kadar air,
persentase kelarutan, dan kekeruhan.
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